
Un peu d’imagination !
« Si un jour je me suicide, personne ne voudra croire 
que c’est parce que mon petit ami m’a quittée. » 
Voici ce que me disait une jeune fille en fauteuil élec-
trique, très malmenée par Dame Nature. Une illustra-
tion de cette prison construite par le regard porté sur 
les êtres humains différents. Notre manque d’imagi-
nation est une limite impitoyable dans la représenta-
tion que nous nous faisons de ces jeunes adultes. 
Confusion entre dépendance et autonomie. Un peu 
comme si la dépendance fonctionnelle empêchait 
d’être autonome dans la vie sociale et surtout dans 
la possibilité d’une vie affective. Et même si les temps 
et les mentalités changent, même si des lois nouvelles 
permettent enfin d’envisager un avenir plus équitable, 
l’émancipation n’est pas encore facile à imaginer 
dans le prêt-à-penser de l’assistance permanente… 
Faut-il que ces jeunes adultes en situation de handi-
cap se rebellent, qu’ils rudoient leurs proches pour 
exiger que leur soit accordé cet essentiel espace de 
liberté, cette possibilité de s’épanouir et de vivre des 
échecs – bref, de vivre leur vie ?

Claude Simonnot, éditorialiste.
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